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استكمالا لسلسلة سلاسل التنمية الذاتية وتطوير المهارات الشخصية نتناول في هذه المقالة كتاب إدارة الوقت Time Management للدكتور إبراهيم الفقي الذي يهدف الي تنمية مواهبك وتوجه سلوكك الي النجاح وتضمن هذا الكتاب مجموعة من العناصر التي تعمل علي التنمية الذاتية وتطوير المهارات الشخصية وهي " طبيعة الوقت – مفهوم إدارة الوقت – مضيعات الوقت – معوقات استثمار الوقت – فوائد تنظيم الوقت – بعض الاعترضات والاستفسارات حول مسألة تنظيم الوقت – تنظيم الوقت – مرحلة التنفيذ – المتابعة والمراقبة – نماذج من تمارين إدارة الوقت ".











معلومات عن كتاب إدارة الوقت Time Management | دكتور إبراهيم الفقي. 


	اسم الكاتب:- إبراهيم الفقي. 
	القسم:- تنمية بشرية وتطوير الذات . 
	عدد الصفحات:- 148 صفحة . 
	اللغة:- العربية. 
	عدد ملفات التحميل:- ملف واحد pdf. 





جميعُ الحقوقِ محفوظة للمؤلف ، وأيُ اقتباسٍ أو إعادة طبع أو نشر في أي صورةٍ كانت ورقيةً أو بأية وسيلةٍ سمعية أو بصريةٍ دون إذن كاتبي من المؤلف؛ يعرض صاحبة للمسألة القانونية. 












أضغط هنا لتحميل كتاب إدارة الوقت Time Management. 
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